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[FORMATO UNICO DE CARGUE DE INFORMACION AL EJECUTOR TOLIMA

A. Informacion General

Dependencia responsable: ‘

Caédigo de la meta: P1S22MP55

Nombre de la meta: 6968 estudiantes beneficiados con atencion psicosocial
(de cupos de educacién superior)

Indicador de producto: Numero de beneficiados

Tipo de Indicador: No acumulado

Meta del Cuatrienio: 1

B. Informacién Especifica de la Meta

META META AVANCE DE TOTAL, EJECUTADO
PROGRAMADA ALCANZADA * EJECUCION PARA ACUMULADO PARA LA

VIGENCIA ESTE CARGUE ** VIGENCIA
6968 4.214 6.659 6.659

*: Corresponde al valor registrado en el ejecutor antes de este cargue de informacion.
Dependiendo del tipo de indicador, si es No acumulado, para el primer cargue de informacion es 0
**: De acuerdo a la unidad de medida del indicador de la meta.

Nota: La programacion y avances de ejecucion deben corresponder a lo ingresado en el sistema de evaluacién y seguimiento Ejecutor.

C. Definiciéon de Tiempos de Reporte
Fecha del Reporte: 09/09/2026

Periodo de Reporte: Del 01/01/2026 al 30/09/2026)

D. Relacion de Soportes y Evidencias
TIPO DE SOPORTE

FOTOGRAFICO o VIDEOS X
CONTRATO / CONVENIO X
ACTA

INFORME

OTRO ;CUAL? (Indicar)

Tipo de soporte: (Marcar con una X en las opciones que describan el tipo de soporte)

E. Registro de Poblacion Beneficiada
BENEFICIADOS \ CUANTOS

PERSONAS 2.445
FAMILIAS

MUNICIPIOS

INSTITUCIONES EDUCATIVAS
HOSPITALES

ASOCIACIONES

OTRO ¢ CUAL? (Indicar)

Beneficiados: (Especifique por tipo de beneficiados y enumere cuantos son / solo si aplica)

F. Identificacion de Enfoque Diferencial y Territorial

"La unica version vigente y controlada de este documento esta disponible exclusivamente en la plataforma
institucional del Sistema Integrado de Gestion SIG — Micrositio MIPG — Pagina Institucional. Cualquier copia o
impresion fisica se considerara un documento no controlado."
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ENFOQUE DIFERENCIAL Y .
e CATEGORIA CUANTOS
URBANO o
TERRITORIAL RURAL
, INDIGENA
ETNICO AFRO
RROM
HOMBRE
. MUJER
GENERO OTRO
(0 -5 ANOS)
(6 —11 ANOS)
(12-17 ANOS)
(18 A 28 ANOS)

(29 A 59 ANOS)
(MAYOR DE 60 ANOS)
PERSONAS CON DISCAPACIDAD
VICTIMAS DEL CONFLICTO

JEFATURA DE HOGAR
S e VUINERABILIDAD EXTREMA POBREZA
DESMOVILIZADO

LGBTIQ+
OTRO ;CUAL?
Enfoque diferencial y territorial: (Especifique de acuerdo al enfoque diferencial y territorial para los beneficiados y enumere cuantos son / solo si

aplica)
Nota: Se debe aclarar que la suma del total de beneficiaros no equivale al total de la poblacion con enfoque diferencial, ya que un beneficiado puede

pertenecer a mas de un enfoque diferencial.
‘ G. ACTIVIDADES REALIZADAS

1. | Para el cumplimiento de esta meta el gobierno departamental suscribié los contratos de
prestacion de servicios profesionales con dos (2) psicologas que se han encargado de la
atencion, acompafnamiento y seguimiento de 6.659 estudiantes beneficiados con cupos
de educacién superior incluidos en los contratos de interés publico y convenios
interadministrativos suscritos tanto con cargo a vigencias futuras como con presupuesto
de la vigencia 2026, de la siguiente manera:
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CICLO VITAL

INSTITUCION EDUCATIVA No. CUPOS
CONSERVATORIO 280

[TFIP 307

ur 3030
COREDUCACION 837
COOPERATIVA 395
UNIBAGUE 28
UNIMINUTO 1150

UNAD 287

ESCUELAS NORMALES SUPERIORES 325
TOTAL 6659

"La unica version vigente y controlada de este documento esta disponible exclusivamente en la plataforma
institucional del Sistema Integrado de Gestion SIG — Micrositio MIPG — Pagina Institucional. Cualquier copia o
impresion fisica se considerara un documento no controlado.”
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G ACTIVIDADESREALZADAS

ACTIVIDADES EJECUTADAS

1. Durante el periodo comprendido entre febrero y agosto de 2026, se programaron
y ejecutaron de manera continua sesiones de terapia individual en modalidad
virtual. Estos espacios se brindaron bajo estrictos parametros de seguridad,
reserva y confidencialidad clinica, permitiendo abordar, intervenir y hacer
seguimiento a problematicas especificas (personales, familiares y de salud
mental) que afectaban el bienestar integral y el desempefio académico de los
estudiantes beneficiarios del programa de educacién superior.

2. En los meses de febrero a agosto de 2026, se disefiaron e implementaron
estrategias psicoeducativas orientadas al fortalecimiento formativo de los
estudiantes. El despliegue se realiz6 de forma virtual mediante el uso de los
correos electronicos registrados por los beneficiarios, a quienes se les remitieron
de manera periédica talleres autogestionables, guias conceptuales y herramientas
practicas enfocadas en el desarrollo de habilidades para la gestién del estrés,
técnicas de estudio efectivas y habitos de autocuidado vinculados al bienestar
emocional.

3. A lo largo del periodo de febrero a agosto de 2026, se ejecutaron acciones
preventivas y de sensibilizacion ejecutadas en modalidad virtual y articuladas a
través del correo electronico institucional de los alumnos. El objetivo central fue
promover los valores éticos, la autodisciplina y la sana convivencia, estructurando
contenidos enfocados en la prevencion e intervencion oportuna de posibles
conductas disruptivas o problemas comportamentales que pusieran en riesgo su
permanencia educativa.

4. Durante los meses de febrero a agosto de 2026, se gestionaron actividades en
linea dirigidas a robustecer el tejido familiar e institucional que rodea a los
estudiantes de educacion superior. Utilizando las direcciones de correo electrénico
registradas, se enviaron recursos de orientacion familiar, pautas de crianza
asertiva para la vida universitaria y herramientas de apoyo psicosocial. Esto
permitié integrar activamente a los nucleos familiares y tutores como redes de
apoyo fundamentales para el éxito académico de los participantes en el
departamento del Tolima.

"La unica version vigente y controlada de este documento esta disponible exclusivamente en la plataforma
institucional del Sistema Integrado de Gestion SIG — Micrositio MIPG — Pagina Institucional. Cualquier copia o
impresion fisica se considerara un documento no controlado.”
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G.

EVIDENCIAS

CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES Y/O DE APOYO A LA
GESTION

Contrato No. &1 2 2 3 - ’ Fecha: ] a ~5 ENE 2026
Entidad
CanttRtate] GOBERNACION DEL TOLIMA
Nit: 800113672-7
| Contratista: ANDREA MELISSA SALGADO CASTILLA
| Identificacion: 1.110.467.412
| Razén social: N/A
Nit: N/A
Namero del =,
proceso: GD:2026-PS- Ej 2 1 8

Entre los suscritos a saber: GOBERNACION DEL TOLIMA, con NIT. 800113672-7 representado por
ANDRES FELIPE BEDOYA CARDENAS, identificado con la cedula de ciudadania numero
1.110.534.738 en calidad de SECRETARIO DE EDUCACION, de conformidad con el Decreto N°. 0502
del 13 de sep bre de 2024, del do por el Gobernador para ejercer la funcion de Ordenador del
Gasto, en nombre del Departamento del Tolima, de conformidad con el Decreto 0460 del 23 de agosto
de 2024, adicionado por el Decreto 0472 de 30 de agosto de 2024 y quien se denominara EL
DEPARTAMENTO por una parte, y por la otra, ANDREA MELISSA SALGADO CASTILLA, quien se
denominara EL CONTRATISTA y declara que tiene capacidad para celebrar este contrato, que no
incurre en causal de inhabilidad e incompatibilidad de |as previstas en las Leyes 80 de 1993, 1150 de
2007, 1474 de 2011 y demds normas constitucionales y legales, hemos acordado celebrar el presente
contrato, el cual se regira por las siguientes:
CLAUSULAS:

“PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES DE UN PSICOLOGO PARA
BRINDAR ACOMPANAMIENTO, APOYO Y ORIENTACION A LOS ESTUDIANTES
1. Objeto: QUE HACEN PARTE DEL PROGRAMA DE EDUCACION SUPERIOR, EN

DESARROLLO DEL PROYECTO "APOYO A LA EDUCACION SUPERIOR PARA UN
TALENTO HUMANO CON PERTINENCIA REGIONAL, EN EL DEPARTAMENTO DEL
TOLIMA".~

TRESCIENTOS TREINTA (330) DIAS CALENDARIO, contados a partir de la

% Pl suscripcion del acta de inicio.
. Lugar de ? : P
ejecuclén:g Departamento del Tolima y donde lo requiera en desarrolio del objeto contractual.

OBLIGACIONES ESPECIFICAS:
1. Programar sesiones de terapia individual presencial o virtual, de manera segura
4. Obligaciones y confidencial para abordar problemas especificos que enfrentan los
: estudiantes.
2. Orientar y asesorar a estudiantes sobre habilidades para la gestion del estrés,
técnicas de estudio efectivas. y temas relacionados con el bienestar emocional.

Elementosenv. & O ( = 10 TRASTORNOS DE ANSIEDAD [ Resumir este correo electrénico
[Desconocido]

La importancia del amor ... Mié 10/06
La importancia del amor en la familia...

[Desconocido]
La importancia del amor ... Mi¢ 10/06
La importancia del amor en la familia...

michael buitrago@estudiantesunib...
La importancia del amor ... Mié 10/06
La importancia del amor en la familia...

ezeal@ut.edu.co; sscardosov@ut.ed...
TRASTORNOS DE ANSIED...  Mar 09/06
Existen varios tipos de trastornos de ..

kccastellar@ut.edu.co; njmendezc@...

2 TRASTORNOS DE ANSIED... Mar 09/06 kil
Existen varios tipos de trastornos de ... ll TIPS PARA MEJORAR LA ANSIEDAD
N yarojass@ut.edu.co; snmaldonadoo... o Duerma lo sificiente.
TRASTORNOS DE ANSIED...  Mar 09/06 « Coma alimentos saludables.
Existen varios tipos de trastornos de ... « Mantenga un horario diario regular.
Salga de la casa todos los dias, tome un poco de sol en la mafanas.
s semejiaa@ut.edu.co; Ifvaronp@ute... Haga ejercicio todos los dias. Incluso un poco de ejercicio, como un paseo de 15 minutos, puede ayudar.
TRASTORNOS DE ANSIED...  Mar 09/06 Manténgase alejado del alcohol y las drogas.
Existen varios tipos de trastornos de . Hable con familiares o amigos cuando se sienta nervioso o asustado.
Tenga un diario para desahogarse.
[ e e @ ad | Comparta tiempo con algin animal doméstico.

TRASTORNOS DE ANSIED... Mar 09/06

Realice meditaciones guiadas.
Existen varios tipos de trastornos de ...

De un paseo por la naturaleza.

Toque hielo con sus manos o pongalo en la cara.

Averigle sobre los diferentes tipos de actividades grupales a las que puede vincularse.

Realice infusiones aromaticas de hierbas calmantes como: manzanilla, toronijil, lavanda y pasiflora.

~  Este mes

[Desconocido]
La importancia de tener o... Lun 01/06

La importancia de tener orden en el ... Les envio un fuerte abrazo, no olviden para atencion psicolégica pueden escribir al 3209156771.
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T La importancia del amer en |

G ACTIVIDADESREALZADAS

2

Nota: El formato esta disefiado para permitir el registro de multiples actividades. El usuario puede insertar o diligenciar la cantidad de filas
que considere necesarias para describir de manera integral y detallada el avance fisico de la meta de producto.

H. LOCALIZACION (inversion focalizada

MUNICIPIO BIEN Y SERVICIO VALOR * RP*
$60.500.000,00
TOTAL EJECUTADO $60.500.000,00

*: solo si aplica.
RP*: registro presupuestal.

Cordialmente,

ARV

PAOLA ANDREA FLOREZ CORPUS

Directora de Calidad Educativa
Elaborado por: (Yovany Astrid Castilla Bravo - P.E Sedtolima).
Revisado y Reportado por: (William Eduardo Garcia S - P.U Sedtolima)

Cargado por: Daniel Andrés Murillo Sterling / Carlos Andrés Chilatra Lozano- Contratistas Planeacion

Control de Cambios

FECHA DESCRIPCION DEL CAMBIO VERSION
Primera Emision Formal del Formato 01
28/06/2022 Unico para el cargue de la informacién

en el aplicativo Ejecutor Tolima

Se actualiz6 la codificacion del proceso
08/04/2026 y las tablas de informacién en el 02
formato, asegurando consistencia,
claridad y alineacién con los estandares
documentales vigentes

"La unica version vigente y controlada de este documento esta disponible exclusivamente en la plataforma
institucional del Sistema Integrado de Gestion SIG — Micrositio MIPG — Pagina Institucional. Cualquier copia o
impresion fisica se considerara un documento no controlado."
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